
Con dedicación, Demetria, desde muy joven
se comprometió con comunidades indígenas
en Centroamérica y Chiapas para aprender y
ofrecer sus conocimientos. La salud por
medios naturales y al alcance de todos ha sido
su vocación, así como la convicción de que la
salud no debe ser un bien comercial, sino que
debiera ser producto de los hábitos de cada
persona, la ha llevado a ser parte de
iniciativas como Salud y Naturaleza y el
Círculo de Terapias Naturales, donde se
construye una salud natural y compartida.

Sanación natural y promoción de la medicina integral.

Demetria Cano

Conoce a un Militante Ecosistemico

15 de Julio del 2018, Ciudad de México

A su vez es parte de distintos Multitruekes como Mixiuhca y las Sábilas, donde
ofrece sus servicios por intercambio, pero también los ofrece gratuitamente a
comunidades rurales, semirubanas y grupos organizados.

Proceso Transgeneracional

https://www.youtube.com
/watch?v=1-RPWic3iGk

Para saber mas de Luis Ugalde se puede
consultar la siguiente entrevista:

Luis Ugalde empezó con el movimiento de
cajas populares en México en 1951 y en
Querétaro en 1956, promoviéndolas en toda
la región. Tiene una experiencia única, mucha
claridad en los valores profundos de la
cooperación humana y con la naturaleza, una
energía envidiable, mente inquieta y un
trabajo comprometido que ha persistido más
de 60 años.

Pensamiento joven y experimentado

En reciente visita a Querétaro, estuvimos dialogando con los prosumidores mas
pequeños, niñas y niños que usan el Verdillete; y con un viejo sabío que origino el
movimiento cooperativista en la región de Querétaro.

https://www.youtube.com/watch?v=1-RPWic3iGk


El Verdillete, la moneda comunitaria de niñas y niños

“Imaginen que en lugar de

enseñar a los niños y niñas a

acumular dinero y vivir en un

sistema de infelicidad y

endeudamiento constante, se les

enseña a confiar en ellos mismos

y en sus compañeros, a utilizar

una moneda comunitaria, el

Verdillete”. Desde hace 6 años,

esta “utopía” es toda una

realidad en el Centro Educativo

Jardines de la Hacienda,

impulsado por la profesora Silvia

González, directora de la escuela

y las familias de estos niños y

https://www.youtube.com/watch?
v=RJtPSKIfqeU

transición, humana, consiente y armoniosa con el planeta”.

niñas, que buscan construir una comunidad en

Próximos eventos

El Ecomún es un proceso de vinculación entre distintas iniciativas autogestivas,

cooperativas, de multitrueke, cafeterías, artesanos, etc. en la Ciudad de México, a

través del vale Ecomún.

Conjunta cuatro

elementos clave: 1)

Economía del don

apoyando a activistas

ecosistemicos;

2)Ecosistemas, un

dinero que apoye la

vida; 3) Generación de

un nuevo dinero y una

no banca; 4) Una red

de prosumidores que

satisfagan necesidades

vitales..

https://www.youtube.com/watch?v=RJtPSKIfqeU


Presentaciones

En esta charla expondremos elementos clave de esta propuesta como la economía

del don, las monedas comunitarias y las iniciativas ecosistemicas.

En una sociedad donde se asume la

tecnología sin critica, un espacio como

el Rancho Electrónico es fudnamental.

El Rancho Electrónico es hackerspace

donde hackers, hacktivistas y usuarios

de software libre se reúnen para

experimentar con diversas tecnologías.

Hacen talleres, pláticas, encuentros,

proyecciones, presentaciones y grupos

de trabajo. Investigan sobre política y

tecnología. Tienen talleres de

criptografía, diseño, electrónica,

sistemas de información geográfica,

programación, desarrollo web, cine y

administración de sistemas GNU/Linux.

Dada nuestra afinidad y ganas de

vincularnos, tendremos una

presentación el lunes 16 de julio.



Una nueva economía y política basada en Ecosistemas

En el concepto de “Ecosistema” conjugamos lo ecológico, lo económico y lo biológico….
Nos apoyamos con el esquema “espacio-tiempo-energía”, que implica el planeta, sus
océanos y continentes, que a su vez se manifiestan en mares y territorios más o menos
definidos, que pueden ser tan extensos como un país, un golfo o una cuenca, un litoral o
una sierra montañosa, y también, tan pequeños como un barrio, un parque, incluso un
acuario o un jardín… donde se encuentran determinadas geologías, hidrologías, con su
flora y fauna envueltas de aire con su capa de ozono …

Al cabo, encontramos a los seres humanos tanto en lo individual como en lo colectivo,
asentados en pequeños poblados rurales y en ciudades que luego se transforman en
megalópolis… conformando procesos de identificación, reproducción, asentamiento,
trashumancia y migración…

Podemos percibir un conjunto vivo de ecosistemas ensamblados entre sí a distintas
escalas, difícilmente comprensible pero siempre admirable para nuestras simples
percepciones… cabe citar como metáfora, al juego de muñecas rusas que se multiplican
envueltas unas con otras formando un todo siempre sorprendiendo en diversos
tamaños… lo que configura el fenómeno civilizatorio llamado Modernidad y que hoy
afecta gravemente, dado el fenómeno de la entropía, al Medio Ambiente…

Todo ello es una gran complejidad
que implica eras, periodos,
civilizaciones, con sus rastros y
consecuencias históricas… Si hace 65
millones de años se extinguieron los
dinosaurios tras una largo proceso
evolutivo en el periodo jurásico,
ahora han bastado solo 100,000 años
para lograr un homo sapiens cuyo
destino está hoy en duda… pareciera
que su ADN, que ha mostrado altas
dosis de violencia, no encaja con las

leyes de la vida y se aproxima a un suicidio colectivo, una suerte de metástasis cultural
resultado de un crecimiento similar al canceroso… de no dar un salto mutante para
terminar con imperios, guerras, destrucciones y pillajes, no cabe duda que un ente
superior, en este caso el planeta mismo, se encargará de eliminar una especie dañina
para la armonía del sistema universal que contiene la Vida…

El desvanecimiento del Estado Nación y sus fronteras decimonónicas ha sido causado
por la imperante globalización, el crimen ha sido beneficiado como causa y como
efecto... este negativo proceso debe ser retomado por las nuevas generaciones
positivamente replanteando identidades, territorios, fronteras... Se precisa una labor



que reconozca las efectivas identidades territoriales con nuevas bases económicas,
ecológicas, culturales y políticas... en síntesis reconocer ecosistemas, con nuevos
procesos organizativos donde el orden social, la actividad productiva, la satisfacción
de necesidades básicas, la educación y la cultura, se combinen en una esperanza sin
espera... esto es tarea del habitante, del ciudadano común y no de expertos.
Se trata de crear el nuevo mapa donde los Ecosistemas emergentes adquieran
relevancia tanto operativa como representativa, encarando las instituciones
imperantes pero decadentes... Estos Ecosistemas responden a 3 paradigmas clave
que resultan de las necesidades básicas de los habitantes. Identidad, Seguridad y
Sostenibilidad.

En la vida cotidiana, la identidad está siendo atacada por spots televisivos, la
seguridad por asaltos armados y la sostenibilidad por dinero que endeuda y esclaviza
a poblaciones enteras... Una estrategia liberadora consiste en aplicar esta ecuación
tríptica, un juego enteramente distinto al dominante. Juego que resalta al 'Oikos', lo
local, lo económico y lo ecológico de la mano, frente a la globalización que hoy
uniformiza y destruye a todo el planeta. Redes ecosistémicas que produzcan un
concierto alternativo, que invoquen y convoquen al nuevo modelo de vida personal y
colectiva. La multiplicación de estas opciones no se producirá de arriba hacia abajo,
sino se expandirá por emulación, como un virus positivo que no vence sino convence
por sus virtudes efectivas más que por una elocuente retórica.

Esta es nuestra estrategia que se sigue en México por grupos conscientes y
militantes. Se apuesta al diálogo y a una toma de Conciencia que permita luego un
Consenso y finalmente una Emancipación. En la perspectiva ecosistémica se toman
en cuenta fenómenos fundamentales como son los asentamientos humanos, los
recursos de su entorno ambiental, las iniciativas económicas, culturales y cívicas en
proceso, la movilidad humana que traspasa las fronteras convencionales, los métodos
de concientización y organización... La estrategia es pues, holística, aborda todas las
dimensiones del quehacer humano y a partir de la escala humana, donde las
relaciones no son impersonales sino crean subjetividad, empatía, responsabilidad y
confianza, crédito en una palabra...

Luis Lopezllera

http://vida-digna.org.mx/compartir

compartir.conjuntar@vida-digna.org.mx

Tel 67 29 14 51

Tláloc 40 int 3 col. Tlaxpana, Del Miguel Hidalgo, 

atención por cita

Si quieres ser parte de esta iniciativa… comunícate con nosotros

http://vida-digna.org.mx/compartir
mailto:compartir.conjuntar@vida-digna.org.mx

