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El Ecomún es una moneda emitida como don, convertible en 

pesos porque tiene una reserva en dinero.

Las monedas alternativas tienen diferentes características por las que son

clasificadas. Existe la moneda crédito y la moneda convertible

Las monedas convertibles tienen una reserva, generalmente creada con dinero del

sistema financiero convencional, esto permite retirar de la circulación el dinero

usurero y en su lugar emitir una moneda sin interés que fomente la economía local.

El Ecomún tiene una reserva en pesos, creada a través de las

ofrendas que realizan simpatizantes, a los que llamamos

CONVERSORES.

Al crear una reserva de dinero que ha sido ofrendado, se práctica el principio de
devolución, para apoyar la creación de alternativas. Al mismo tiempo queda
incautado el dinero usurero, con lo que se evita su circulación en el sistema
capitalista. Y en su lugar se emite el vale Ecomún.

La composta permite crear abono de lo que 

pensamos es basura. ¿Qué hacer con todo el 

dinero usurero que sin un tratamiento 

adecuado seguirá lastimando a la naturaleza 

y a las personas?

¡Hagámoslo composta!

Ya no lo usemos para alimentar el sistema 

capitalista. Pongámoslo en un compostero. 

Se irá pudriendo en la medida que dejemos 

de necesitarlo. En su lugar emitimos vales 

Ecomunes que podamos usar como abono 

para iniciativas ecosistemicas.  

Las reservas del vale Ecomún, son esos 

composteros.



Porqué hablar de Economía del Don en el Ecomún

Durante cuatro sesiones en la “Escuelita” de Tlaloc se han compartido temas

que se relacionan a la creación del Ecomún: “dinero – no – dinero”. El cual

propone, gracias a la práctica ancestral del Don, reciclar la basura monetaria de

que somos víctimas y tornarlas en fertilizante de una mesoeconomía sana,

desprovista de la toxicidad del peso y de otras monedas. Son cuatro funciones

que intervienen en el Ecomún: Militantes Ecosistémicos (rescata y fomenta),

Alquimista (transforma), Prosumidor (acepta y circula ecomunes) y Conversor

(comparte).

La práctica del Conversor se puede asociar a la Economía del Don. Conversores

son “quienes donan incondicionalmente pesos, o cualquier tipo de moneda que

resulte funcional en el mundo capitalista de hoy … no se solicita dinero como

limosna o sobrante, ni siquiera como sacrificio para aliviar miserias, sino como

una Oblación, una Ofrenda, una Conversión, en pos de un mundo financiero y

distributivo más justo y más humano donde el dinero sea un medio liberador y

no esclavizador” (Lopezllera, 2018).

Antonio Mendoza fue el encargado de

cerrar las cuatro sesiones de estudio

dedicadas al Ecomún.

• Economía por la vida. En el centro

los Ecosistemas

• Deconstruyendo la banca…sin

deuda, interés, ni explotación.

• Hacia una Red de Prosumidores

• De la Revolución a la Devolución.

Economía del don.

La última sesión se realizó gracias a la

hospitalidad de Medios Comunes y fue

dedicada al tema de la Economía del

Don.

Antonio compartió algunos esquemas y

documentos, de los que se extrae una

parte para presentarlo en este Boletín.

Economía del Don
Antonio Mendoza



La Economía del Don tiene un antecedente en la historia de la humanidad. Se

trata de una manera en donde las sociedades se han organizado para satisfacer

sus necesidades y crear lazos sociales, donde la socialización es parte del

intercambio de productos, mercancías, servicios y afectos.

La Economía del Don en nuestra vida cotidiana. El ADN Social 

En nuestra vida cotidiana se entrelazan formas de don e intercambio, de

abundancia y escasez. Estamos interactuando continuamente con un sistema de

mercado, pero al mismo tiempo convive con la generosidad y espíritu de cambio.

Aceptamos esta dicotomía, no para rendirnos ante ella, sino para salir de ella;

creando estrategias que la contemplen y la subviertan, ese es el propósito del

Ecomun.



Seguro si te digo que puedes construir tu casa de
barro y no de cemento, me crees un poco... y si te
digo que puedes producir tu propio alimento
orgánico sin químicos, también me crees un poco
más... pero en cambio si te dijera que puedes
producir también tu propio dinero y no consumir
el dinero capitalista mundial, ¿¿¿me creerías???

Creando dinero en comunidad

El capitalismo y su manifestación patriarcal
hegemónica esta tan enquistada en nuestra
psique que ha traspasado la barrera
material y corrompido nuestro espíritu. Así
ha llegado el momento de la palabra
¡exorcismo! Un ritual que haga una
"metamorfosis" en nuestro cuerpo-espíritu.
("meta" significa <más allá> y "morfos"
significa <forma>). Así es como se tiene que
transmutar a la crisis civilizatoria del
capitalismo hegemónico patriarcal... <ir más
allá de la forma>... al fondo... a lo sutil... a lo
poético... a la belleza, la verdad y el bien!!!Para dar este salto es preciso aprender

de la metamorfosis en la naturaleza,
por excelencia y belleza la mariposa es
la gran maestra de la metamorfosis
natural: de oruga a mariposa hay un
momento en donde lleva su vida al
punto máximo de su destrucción... se
descompone... se fragmenta... se
destruye para volverse a construir...
nuestra biomimesis en <crisálida>...
una transición de un ser a un nuevo-
nacer... un "conacer" juntos.

Extracto de un texto de Ricardo Velez para el curso de Bioeconomía en la Ecoaldea
In La Kesh en Chichihuistán, San Cristobal, Chiapas.



Sistema financiero depredador 
(Actual)

Sistema monetario ecosistémico
(Por crear)

Monopolio monetario. La capacidad de 

crear dinero está monopolizado por una 

élite bancaria privada (crean el 97% del 

dinero en circulación), con poder ilimitado y 

sin restricciones que implica una corrupción 

e injusticia innata en el sistema financiero.

Soberanías monetarias. La sociedad en 

diferentes escalas recupera la capacidad de 

crear sistemas de intercambio y 

financiamiento, con responsabilidad y 

como un acuerdo social legítimo.

Endeudamiento. El dinero es creado como 

deuda, al ser digitado en sistemas de 

cómputo. Empresas, gobiernos y personas 

quedan endeudados a empresas privadas 

llamadas bancos.

Confianza. Las monedas o facilitadores 

pueden crearse como crédito basado en la 

confianza, o bien estar ligado a una reserva 

.En ambos casos lo importante es que no 

endeuea, sino libera.

Interés. El banco cobra interés por un dinero 

creado como deuda, pero el interés el banco 

no lo crea. Por ende hay más dinero que se 

debe, del dinero en circulación. Nunca se 

podrá saldar la deuda. Muchos quebrarán o 

serán hipotecados. Se fomenta la hostil 

competencia y el hiperindividualismo

Bien común. La moneda libre de interés 

deja de ser escasa. No hay que competir 

vorazmente por ella, al contrario puede 

existir en abundancia para satisfacer 

necesidades. Fomenta la cooperación y 

solidaridad. Se puede crear una consciencia 

de lo común.

Crecimiento. La única solución factible al 

endeudamiento es solicitar un nuevo crédito 

para expandir la producción y 

equivocadamente tratar de pagar la deuda. 

Esto lleva a un sistema que no puede parar 

de crecer hasta colapsar.

Descrecimiento. La moneda sin deuda, 

deja de ser un fin en sí mismo, para 

convertirse en un medio de intercambio. Se 

emite la cantidad de moneda necesaria 

para la sociedad. No se emite moneda 

basados en la ambición y la explotación de 

la naturaleza.

El sistema financiero tiene obscuras reglas, un juego donde partida tras partida

siempre terminamos perdiendo. Develar los elementos claves del dinero

hegemónico, es sólo el primer paso para salir de ese juego. El objetivo es crear un

nuevo sistema monetario para cambiar de fondo el desastre humano.

Deconstruyendo la banca...sin deuda, interés, ni explotación

Claudia Yadira Caballero Borja



Sistema financiero depredador 
(Actual)

Sistema monetario ecosistémico
(Por crear)

Especulación. Crear dinero del dinero. 

Apostar a que en el futuro el dinero o 

cualquier bien, valdrá más que en el 

presente. Se genera una burbuja de dinero 

que se infla mientras más se especula con el 

futuro. Al inflarse la burbuja financiera deja 

de estar vinculada a valores reales.

Valores reales.  La moneda es un símbolo del 

valor real, una memoria de ese valor, Por 

ende debe estar ligado a los valores reales 

que proveen sustento, seguridad e 

identidad. Con ello le quitamos el poder que 

tiene el dinero sobre nosotros.

Extracción. Cuando la labor de las personas 

es pagada con moneda capitalista, la riqueza 

generada por la persona queda contenida en 

esa moneda, fácilmente concentrada en las 

grandes transnacionales. Extrayendo la 

riqueza (tiempo, esfuerzo) de las personas. 

Dejan sin dinero a la comunidad. 

Abono. Una moneda que sólo es aceptada 

por miembros de una región o red es un 

abono que enriquece a esa región. Evita que 

la energía y el tiempo de las personas se 

fuguen. Mantiene la riqueza entre las 

personas, expulsando a transnacionales.

Despojo. Los grandes inversionistas saben 

que hay una burbuja de dinero especulativo 

que puede desinflarse a cualquier cambio de 

las bolsas de valores. Por ello buscan invertir 

en valores reales. Adquieren territorio o 

derechos de construcción con dinero 

especulativo, dinero-aire. Compran 

territorios, crean megaproyectos, instalan 

mineras, despojando de los territorios a sus 

habitantes originales.

Cuidado. La moneda se emite con el fin de 

cuidar a las personas y la naturaleza. No se 

trafica con el territorio, sino se incentiva las 

acciones que implican su conservación. Se 

emite un dinero dedicado a apoyar a 

quienes luchan defendiendo o creando 

ecosistemas. Y se promueve que los 

prosumidores que acepten la moneda se 

vuelvan conscientes en la manera de 

producir sus bienes o servicios.

Acumulación. Es más rico el que acumula

dinero. La necesidad de una vida digna es

reducida a un símbolo todo poderoso.

Mientras más se tenga más se “es”, sin

importar las consecuencias sociales y

ecológicas de esa acumulación.

Devolución. Es necesario como principio de

justicia económica. Devolver a quien lo

necesita y merece. Se privilegia el ser y no el

tener. Se es consciente de la transformación

personal y social que se realiza al devolver

algo de lo que se tiene.

Hegemonía. El sistema financiero promueve 

la estandarización, que sea un solo dinero el 

patrón mundial (dólar), con ello se concentra 

el poder. Quedamos vulnerables al control 

de muy pocas personas.

Diversidad. Es factible crear diversos 

sistemas monetarios a escala micro, meso y 

macro. Con distintos niveles de organización 

entre comunidades, regiones, nuevos 

estados e incluso planetarios. Siempre con 

mucha responsabilidad y sin esquemas 

piramidales.



Conoce a un Prosumidor

http://vida-digna.org.mx/compartir

compartir.conjuntar@vida-digna.org.mx

Tel 67 29 14 51

Tláloc 40 int 3 col. Tlaxpana, Del Miguel Hidalgo, 

atención por cita

Si quieres ser parte de esta iniciativa… comunícate con nosotros

Se integra a la red de prosumidores que aceptan

Ecomún: Quetzalli Ocampo, quien impulsa la editorial

Kalicabra.

Los libros que realiza son con ilustraciones originales,

juega con las texturas de las hojas, las formas, los

colores y materiales. Cada libro despierta creatividad,

se siente la calidez y alegría con los que fueron hechos.

Algunos títulos de sus libros son:

• Las fresas no son azules a menos que tengan mucho frío

• Tierra como pedagogía

• La historia de un niño extraterrestre

• Menarquía

Los libros deben dejar de ser esos seres

rigurosos y serios con los que tanto cuesta

relacionarse. Quetzalli convierte las

pláticas, los talleres, las buenas historias en

libros amigables y compartibles.

Muchos de sus libros están dedicados a

niñas y niños, pero dada su sensibilidad y

sabiduría trascendental son muy necesarios

para cualquier adulto.

El feminismo y las pedagogías liberadoras también son

temas relevantes para esta editorial.

Tu también puedes ser PROSUMIDOR

http://vida-digna.org.mx/compartir
mailto:compartir.conjuntar@vida-digna.org.mx

