Una historia personal.
“Los efectos trascendentes de algunas casualidades.”

Una tarde del 2009 escuché un programa de radio que me marco profundamente, se trataba de ECOSOL". Acababa de renunciar a
un trabajo que me proveia de seguridad econdmica, pero también de una vida estresante y enajenante; queria ofrecer mi tiempo
y energia a mejorar aquello que sentia injusto, ¢pero era posible sostener la propia vida de esa manera?, las primeras soluciones
que pasaban por mi mente no eran satisfactorias: hacer una maestria, trabajar para una ONG, etc. Por ello escuchar ECOSOL fue
una revelacion, inmediatamente me puse en contacto con el entrevistado: Amado Sanchez quien me sugirié acudir a la Red Tlaloc.
Yo no estimo tesoros ni riquezas,

y asi, siempre me causa mds contento

poner riquezas en mi entendimiento

que no mi entendimiento en las riquezas.

Juana Inés de la Cruz

Desde la primera reunion supe que dedicaria mi tiempo y energia a lo que ahi se conspiraba; asistia sin falta a todas las
convocatorias de la Red Tlaloc, me acercaba a sus miembros, lo que me permitié conocer gente muy interesante como Jovita
Prado, Armando Roa, Ema Villanueva, Janice Alva, Felipe Estévez, Rosalba Alegria, José Luis Diaz, Tere Abad, Antonia Mondragon,
Teresa Hernandez, etc.; cada reunidn llamada “Plaza Publica” era una inspiracion, una sala abarrotada de personas, de 20 a 30
asistentes; eran sesiones de gran riqueza reflexiva, siempre acompafiadas de mucha abundancia en la mesa por lo que todos
compartian, particularmente Cris.
“Todos los dias sigo la utopia y hoy me trajo con ustedes”
Victor Bernal

Pronto Victor y yo nos integramos a la Escuelita, una iniciativa de la Red Tlaloc que buscaba profundizar sobre el tema del dinero
comunitario, esto nos permitidé estudiar la teoria del dinero alternativo y conocer muchas experiencias del mundo documentadas
en la Biblioteca de la Red Tléloc.

A la par de la economia solidaria descubria la filosofia de la danza mexica, me integré a un taller de danza en la Magdalena
Mixiuhca con una gran amiga y maestra Laura Xiuh Matzatzin, quien ademds de danzante era una activista comprometida con las
causas sociales. Nuestras afinidades nos llevaron a plantearnos hacer un trabajo de organizacion que involucrara a varios
colectivos con los que teniamos relacion (Chanti ollin, Casa del Estudiante, Taller de Danza) a este grupo se le llamé Tlahtokan y la
primera accion que realizariamos fue una Feria de Trueke en Mixiuhca.

Claudia Yadira Caballero

Una historia del Multitrueke Mixiuhca

La primera Feria

“Alegria acompafada de conviccion”

El 29 de Mayo del 2010 realizamos la primera P
Feria. La preparacion involucrd varias sesiones con
grupos y vecinos de la Mixiuhca, talleres del uso
del dinero comunitario y explicaciones de lo que

era un multitrueke.

Para disefar el modelo de moneda comunitaria que
se llamaria “Mixiuhca” tuvimos que estudiar a fondo
el modelo Tlaloc (ya que consideramos que era la
propuesta mas integral de dinero comunitario),
gracias a la tesis doctoral de Maria Eugenia Santana
y a la asesoria constante de Amado Sanchez y Luis
Lopezllera.

La Feria se realizd con mucha alegria y satisfaccion,
acudié gente que después de 5 aflos siguen

! Miércoles a las 12hrs en Radio educacién 1060 de AM.



presentes como Alicia Bello, Judith Sanchez, José Luis Diaz. Gracias al entusiasmo y creciente
conviccion decidimos repetirla bimestralmente; a las siguientes ferias se integraron
compafieros muy valiosos como Tavo Mejia, Flor Granados y Hermanos Méndez. Aprendimos
de experiencias hermanas como las Ferias de Ecosol en Radio educacidn, el Trueke Romita y el
Trueke de la Dalia.

Todos tenemos un deber de amor que cumplir,
una historia que hacer,

una meta que alcanzar. ...

ahora podemos hacer el mundo en que nacerd
y crecerd la semilla que trajimos con nosotros.
Gioconda Belli

La presencia constante de compafieros como

Edith Caballero, Ariel Garibaldi, Panda, Omar Koan i -
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ayudo a integrar el primer grupo organizativo. El
cual tuvo necesidad de varias sesiones para ir
modelando una visién econdmica y holistica de lo
gue queriamos.

En Noviembre llegd una invitacidn a la Red Tlaloc
de Claudia V y Antonio Mendoza para participar
en un foro en la Facultad de Economia, pronto se
incorporaron al Multitrueke como cooperativa

Tijpani. Gracias a la experiencia de los miembros
de esta cooperatva, entre ellos lvan, Viky y Fernando, pudimos imaginar lo que afios después
seria un modelo para las iniciativas productivas.

2011 Los inicios de una organizacién

Uno de los grandes problemas en la feria
era la abundancia de objetos de segunda
mano y artesanias, faltaban productos que
satisficieran las necesidades elementales.
El concepto de prosumidor, poco a poco
fue tomando relevancia en nuestro sentir y
hablar. Este énfasis fue asumido por
Miriam y Eugenia quienes llegaron por
varias felices coincidencias, pero la
determinante fue un taller de Economia
solidaria coordinado por Ana Medina y

Laura Collin.

Realizabamos la feria con mds espiritu que condiciones materiales, cada vez era mas dificil
conseguir lo indispensable (mesas, sillas, lonas) y los trdmites burocraticos en la delegacién nos
resultaban indignantes. Afortunadamente comenzamos una relacidon positiva con el Comité
Vecinal de la Mixiuhca. Ingenuamente pensabamos que era posible un trabajo con las
personas de la colonia. Nos entrevistamos con la directora de la escuela, el padre de la iglesia,
el organizador de la fiesta patronal, etc. Sin embargo los conflictos histéricos entre grupos de
poder, la cooptacion de los partidos politicos y el desgano de los colonos pronto nos hicieron
ver que nuestros esfuerzos por crear comunidad no darian fruto si pensadbamos en geografia,
gue era posible una comunidad, pero basada en su afinidad ideoldgica.



Comenzamos a participar en procesos
externos, asistimos en agosto a la Feria
Nacional Vida Digna, por invitacion de la Red
Tlaloc, mixiuhcos y tlalocans trabajamos en la
implementacion del Mezquite con talleres y
performance... aquella participacion se
volveria una tradicién.

Ese afio conocimos a cuatro comprometidos
comunicélogos que se llamaban la Coperacha,

pronto se volvieron buenos amigos,
reporteando nuestras iniciativas y nosotros colaboramos con ellos con notas e informacion.

2012 Creando una identidad propia

El Multitrueke Mixiuhca se estaba consolidando, la
vision y el trabajo estaban cada vez mas claros; este
proceso de maduraciéon implico dejar a atras el
proyecto Tlahtokan y encontrar una identidad propia,
para lo cual creamos un logo, una pagina web, un
correo y una frase. El significado de Mixiuhca “lugar
donde se da a luz” cada vez era mas significativo,
estabamos dando a luz nuevas formas de vida. La

unidad de cuenta de nuestra moneda: la alegria,
demostraba a lo que ddbamos valor. Estos sencillos lemas fueron constituyendo principios de
lo que pensabamos como una “vida digna” (término acufiado por los talleres de economia
solidaria que impulsaba el grupo de Ecosol). Marcos comenzaba a participar con mas
frecuencia, hizo ver su talento para el diseiio: fue el valiente encargado de realizar nuestro
logo, que se ocuparia por primera vez en Mayo del 2012 y doto de estética visual las
invitaciones con el disefio de nuestros carteles. Victor con su caracteristica creatividad para
utilizar las palabras, creo la frase que se convertiria en un mantra de nuestra labor “Otra
economia es posible y la estamos construyendo”. La expresidon gréfica de nuestra tesis ha sido
muy importante para darle contenido al multitrueke, Eugenia trabajo creativamente en la
elaboracidén de nuestras mantas.

defender la alegria como un destino
defenderla del fuego y de los bomberos

Fer Eco_'ogma de los suicidas y los homicidas
y de MUltItfueke de las vacaciones y del agobio
Magdalena Mixiuhca de la obligacién de estar alegres

defender la alegria como un derecho
defenderla de dios y del invierno

de las mayusculas y de la muerte

de los apellidos y las Idstimas

del azar y también de la alegria
Mario Benedetti
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Taller de dinero comunitario
Talleres infantiles

Feria




El trabajo de ese ano se aboco a formar procesos de
produccion, el apoyo del Centro Cultural Benito Judrez
posibilitd la creacion de la panaderia, y un taller de serigrafia
que duraria algunos meses, con la participacién muy activa

‘, » del Dany Cortez, este taller generd la primera impresion de
A - L 428 B “mixiuhcas” artesanales.
Feria Multil %&
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e ralena Mixiuhca Aumentaron nuestras participaciones, convocamos a un

Taller de dinero i Multitrueke en el Museo del Chopo en el marco del
comunitario

ko el Femstival, seguimos participando en la Feria Nacional Vida

multitrueke
ﬁﬁﬁlﬁg v osnca M
3 R ' en el kiosko de Mixiuhca como predmbulo a nuestro 2do

Digna, el movimiento MX toma la calle realizé una acampada

LIEEHIE SV aniversario. Poco a poco se iria conformando un grupo no
solo organizativo, sino afectivo, sentando con ello las bases
de lo que hoy aspiramos profundamente: volvernos comunidad.

2013 Esparcir la semilla

A lo largo de estos afios hemos dado numerosos
talleres, la mayoria en coordinacién con la Escuelita,
pero han sido pocos los que han tenido un fruto tan
concreto como los dados en Querétaro vy
Guadalajara. Del primero surgié el Kuni, gracias al

Bonco ven
arrojo de la Red en Transicidn. Silvia, integrante de Canga tus verhllekd

la esa red decidié llevar la tesis de la moneda
comunitaria a la escuela en la que trabaja, y de ahi

surgio el Verdillete.

En Mayo de ese aio, Luis L, Marcos V, Victor y yo
acudimos a Guadalajara a dar un taller e implementar
el Itacate (un afio después regresariamos con un
grupo amplio de Mixiuhcos y Tlalokans a celebrar su
aniversario). Aprendimos mucho de estos queridos
companferos, sobre todo de la necesidad de
mantenernos unidos.

Otra experiencia muy cercan es la del Fausto, desde

su inicio hemos colaborado, lo que nos ha permitido
observar el mundo de los jovenes universitarios, sus posibilidades y dificultades.

Debido a todas estas invitaciones decidimos
aumentar la reflexion, realizamos algunas
sesiones de estudio y comenzd una
vinculacidon mas cercana con la Escuelita.

La participacién de personas clave fue en
aumento, Israel Cruz se hacia cargo de las
impresiones de la moneda; Ma Luisa Zuiiga
también comenzé a ser parte en las
reuniones y con su perseverancia pronto se

encargaria del registro; Gaby con su empuje



ha apoyado distintas iniciativas productivas y con nifios; Asdrubal Torres con mucha
disposicidn se ha encargado de la logistica y continuando con una iniciativa muy importante:
la panaderia; Adriana Salgado con constancia se hace cargo del espacio del don; Flor Granados
intencionaba cada feria a través de un ritual; José Luis Diaz invitaba cada miércoles a la feria a
través de Ecosol.

2014 Nos transplantamos

Con carifio recuerdo los performance que se realizaron
i;;ﬁ / = ese afio feria tras feria. Victor y Edith crearon un
T 3 ambiente de arte y emocién, manifestaron el alma de
Mixiuhca y todos nos dimos cuenta que era una alma
grande.
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Cuanto mas carecemos de una dimension interior,
mas nos invade
y nos oprime la légica de la maquina artificial,

mas nos infesta el mundo cuantitativo del «Cada vez mas»,
mas se convierte en necesidad aquello que nos falta:

la paz del alma, la relajacién, la reflexién,

la busqueda de otra vida que dé respuesta a lo que,

dentro de nosotros, esta oprimido y asfixiado.

Edgard Morin

Desde el inicio quisimos tener un boletin, hubo
algunos intentos previos coordinados por Edith,
pero fue Caro quien se abocé a esta tarea, se
Ilamaria Sentli. Ese ailo Roman se acercé primero
haciéndose cargo de las fotos, después apoyando
en el Sentli, pero lo mas importante es que abrié la
posibilidad de llevar las tesis de prosumidor a su
experiencia de alternativas a la Escuela.

Tijpani inicid una red de apoyo a proyectos

productivos, abrid sus puertas a la produccidn de
ravioles, tartas, pan, conservas, de un espacio tan
solidario sélo podrian salir cosas deliciosas.

El Circulo de Terapias Naturales impulsado por Flor Granaados, José Luis Diaz, Demetria Cano,
Carmelita Ruiz, Javier Vizcaya y Lulu lturbide, ha enriquecido nuestro multitrueke,
recorddndonos un tema esencial para todos: la salud, vista de manera integral y muy
generosa.

Tras 20 afios de promocién del dinero comunitario la Red Tlaloc transitaba hacia la economia
del don, dejaba de funcionar como vale de multitrueke y recomendaba a sus miembros
sumarse a las otras experiencias de moneda. Una sintonia se estaba creando, Tlaloc
impregnaria el espiritu de la gratuidad y la Mixiuhca seguiria implementando una moneda
comunitaria.

Sélo con una metamorfosis podremos cambiar individual y colectivamente; volvernos mariposas
polinizadoras de un mensaje politica y economico: “hagamos encuentros en el dar y el recibir , para

superar la logica egoista y utilitarista por una solidaria e incluyente”
Red Tlaloc



Justo al cumplir 4 afios nos fuimos del kiosko,
con incertidumbre, pero seguros de nuestra
fortaleza nos volvimos itinerantes. Es
simbdlico que la Casa de los amigos fuera
nuestra primera sede, nos sentimos
albergados por amigos. Las dudas se
despejaron, adquirimos mayor amplitud,
conservamos el espiritu alegre y calido, pero
con mas personas integrandose.

La Cooperativa Flor de Mazahua después de
ser parte de la Red Tlaloc por 20 afios se
integra a la Mixiuhca y nos ofrece su espacio para realizar nuestras ferias. Sus hermosos
bordados dan colorido y nos recuerdan la conjuncién del arte y la labor ardua.

El cierre de ese afio también fue significativo, gracias a la gestion de Ana Medina nuestra
ultima feria del 2014 fue en Radio educacidn, el afecto por el programa ha ido aumentando,
convirtiéndose en un medio de vinculacién y difusidn estratégico; merece la pena sefialar las
coincidencias con las tesis de Ana y Laura sobre economia solidaria.

2015 ¢Y ahora?

“Para superar los dos retos esenciales de la humanidad: su voracidad devastadora del planeta y su
incapacidad para relacionarse con otros seres humanos, estamos reaprendiendo a vivir, pensar y
amarnos en la cotidianidad, localmente ser parte de espacios creadores de lo inédito y desde ahi

aportar en la consciencia e imaginacion global.”
Multitrueke Mixiuhca

Acudir a inicios de afio a una cabafia que nos presta la Red |
Tlaloc, muy cerca de los volcanes en Zoyatzingo es nuestro
momento de mayor comunién, donde las reflexiones
personales y los sentires mas profundos se comparten. Las
ganas de convertir aquel lugar en un huerto que dotara de
alimento a los integrantes y simpatizantes del Multitruueke
fueron en aumento. Una triada intergeneracional le daria

vida a ese proceso: Victor con su energia y conocimientos;

FERIA MULTITRUEKE

Paco Carral con su presencia, cuidado y experiencia Y  £y'FLOR DE MAZAHUA

Antonio Mendoza con su respaldo, recursos y animo.

12 hrs. Taller de Qigong 13 hrs,  Inicio del

(Chi kung) multitrueke
A inicio de afo Eugenia sefiala una necesidad organizativa
, . . . Carlos Pereyra 113, col. Viaducto, entre Feria
que todos compartiamos, incentivar a los prosumidores. PSR REEERTETE s (O)

Meses después Ivan Fernandez, Asdrubal Torres y Antonio
Trejo se suman a esta tarea, dandole madurez. Ivan se encarga de realizar una encuesta de
necesidades y Antonio se aboca a dar visibilidad los servicios con mucho éxito.

A la estrategia de convertirnos en prosumidores usando una moneda comunitaria y siendo
apoyados por consumidores solidarios, le hacia falta un componente: vincularnos con
productores rurales que satisficieran insumos para nuestros productos y ampliaran la canasta
para una vida digna. La relaciéon con Severo y Paty -que desde inicios de afios abastecian de
trigo al multitrueke y sus multiples iniciativas- nos incentivd para realizar la primera compra



comunitaria de manzana. En esta importante
accion participaron Ma Luisa, Alan, Homero vy
Karina; esto constituiria el primer paso de un
nuevo proceso: la generacién de un grupo de
consumo.

Para no confundir la grandeza con lo grandote,
una de las confusiones del mundo actual.

La grandeza no estd en los hechos espectaculares,
estd en la vida cotidiana.

Eduardo Galeano

Un suefio politico ha sido que el
Multitrueke se convierta en una semilla que
se esparza. Nunca buscamos crecer para ser
una feria grandota, sino contagiar en
distintos puntos geograficos, para que se

multiplicara la experiencia. Gilda Gallegos, i
mujer sensible y determinada lleva la ¥
practica del multitrueke a su espacio en
Nezahualcdyotl, con el apoyo de Romany la
participacién de mixiuhcos como Lulu
Iturbide, Alma Navarro, Demetria Cano,
Antonieta Mejia, Antonio Trejo, Mirna

Alarcon, Yola cantacuentos, entre otros.

Con cinco afos y medio, el Multitrueke Mixiuhca ha caminado adquiriendo experiencias,
detallando suefios, consolidando procesos, pero sobre todo transformandonos en personas
mas sensibles, mds conscientes por una humanidad mejor...

“Los iMixiuhcos! amables personas que
estan creando un mundo nuevo que todos anhelamos.”
Luis Lopezllera

Feria

Multitrueke
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