
Bienvenidos a esta comunidad

Somos  una  comunidad  de
prosumidores  que  utilizamos  una
moneda  comunitaria  para
intercambiar   productos  servicios  y
saberes. 

A  través  de  nuestro  quehacer
cotidiano  ensayamos  alternativas
económicas  para  una  vida  digna  y
justa para todxs. 

Procuramos  satisfacer  necesidades
con ofertas hechas por nuestra red.

Construimos  relaciones  de
interdependencia,  amistad,  cuidado y
cariño.

Todos los prosumidores nos 
comprometemos a:

 Aceptar  “mixiuhcas”  a  cambio de los

productos o servicios que ofrecemos

 Asistir con frecuencia a la feria. 

 Ser parte  de una tarea o comisión y

asistir frecuentemente a las reuniones

mensuales de organización

 Preferir  comprar  los  productos  de

otros  prosumidores  dentro  de  la

comunidad.

 Sentir  las  necesidades  de  la

comunidad y diversificar  ofertas  para

que siempre sean ricas y variadas.

 Ser parte de las reflexiones colectivas

y estar dispuesto a aprender de todxs.

Buscamos  la  construcción  de  una
comunidad  basada  en  la  confianza,  la
solidaridad y la  ayuda mutua,  a través de
las siguientes prácticas:

La verdadera riqueza esta en lo que cada
uno puede ofrecer. La economía se basa
en  los  valores  que  somos  capaces  de
aportar  a  una  comunidad,  los  cuales
pueden ser desde alimentos, vestido, salud,
higiene  hasta  valores  que recrean la  vida
como arte, cultura, educación. Si produces
u  ofertas  algún  bien  o  servicio  puedes
participar. Si aún no lo haces, piénsalo bien,
todos podemos ofrecer algo.

Construyendo  la  autosuficiencia
colectiva.  Es  casi  imposible  ser  una
persona autosuficiente, por lo que siempre
dependemos  del  mercado  capitalista,
proponemos  hacer  espacios  en  red  de
prosumidores  para  satisfacer  necesidades
mutuas,  así  generamos  interdependencia
entre  nosotros  para  ser  autónomos  de
empresas trasnacionales. 

Intercambiamos  con  trueque  y
multitrueque. No  necesitamos  dinero,
podemos  hacer  trueke  y  usar  monedas
comunitarias  para  intercambiar  nuestros
productos y servicios. 

www.vida-digna.org.mx/multitrueke

multitruekemixiuhca@vida-digna.org.mx

FB Comunidad Multitrueke Mixiuhca

Otra economía es posible…
 y la estamos construyendo

“Para superar los dos retos esenciales de la
humanidad:  su  voracidad  devastadora  del
planeta y su incapacidad para relacionarse
con  otros  seres  humanos,  estamos
reaprendiendo a vivir, pensar y amarnos en
la  cotidianidad,  localmente  ser  parte  de
espacios  creadores  de  lo  inédito  y  desde
ahí aportar en la consciencia e imaginación
global.”

Multitrueke Mixiuhca

“Para  no  confundir  la  grandeza  con  lo
grandote,  una  de  las  confusiones  del
mundo actual.

mailto:multitruekemixiuhca@vida-digna.org.mx


La  grandeza  no  está  en  los  hechos
espectaculares, está en la vida cotidiana.”

Eduardo Galeano

¿Qué es el Multitrueque?

Cuando  dos  personas  no  coinciden  en
hacer  trueke,  aún  se  puede  realizar  el
intercambio,  pagando el producto o servicio
con dinero comunitario. 

El  productor  acepta  este  dinero,  porque
tiene la confianza qué podrá intercambiarlo
después  por  otro  producto  o  servicio  con
otro  miembro  del  grupo,  de  esta  manera
nos estamos otorgando crédito auténtico y
sin interés. 

El  dinero  comunitario  es un facilitador  del
trueque que sólo tienen valor dentro de una
comunidad,  con estos facilitadores puedes
adquirir  los  productos  y  servicios  de  los
demás.

En  el  multitrueque  intercambiamos  entre
muchas personas, en distintos momentos y
por productos de diferente valor.

¿Cómo utilizamos la Mixiuhca?

 Todos  los  prosumidores  recibirán
una dotación inicial de mixiuhcas (50
o 100 mixiuhcas)

 Cada  mixiuhca  es  una  alegría,  y
equivale  a  5  pesos.  Este  es  un
referente, porque la Mixiuhca nunca
podrá canjearse por pesos.

 Los  prosumidores  reciben  las
mixiuhcas  por  pago  de  sus
productos  generalmente  al  100%.
Aceptar  la  mixiuhca  al  100%
equivale a hacer un trueke.

 En cada intercambio la mixiuhca es
firmada  por  quien  la  recibe  como
símbolo  del  valor  que  se
intercambia. El valor del producto o
servicio,  pero  también  el  valor  del
vínculo que se crea.

 Cuando  un  prosumidor  tenga
muchas  mixiuhcas,  debe  gastarlas.
Flexibilizar su consumo para probar
nuevos productos, incentivar a otros
prosumidores  a  ofrecer  algo
diferente.

 Si  el  prosumidor  tiene  pocas
mixiuhcas,  es  porque  ha  gastado
más  mixiuhcas  de  las  que  ha
aceptado, en ese caso debe ofrecer
nuevos productos y servicios.

 Al final del ciclo todos entregamos la
misma cantidad de mixiuhcas que se
entregó en un inicio

¿Cómo utilizamos el Cacao?

 Los  cacaos son  la  moneda que usan
los  consumidores  solidarios  para
comprar a los prosumidores

 Los  consumidores  solidarios  canjean
sus pesos por cacaos para comprar en
la feria

 Un  cacao  equivale  a  un  peso  y  se
consiguen en el centro de canje. 

 El cacao no funciona como crédito, sino
que  tiene  un  fondo  de  reserva  en
pesos,  por  ello  se  puede  cambiar  un
cacao por un peso.

 Ningún  prosumidor  podrá  aceptar
pesos como pago por sus productos o
servicios dentro de la feria.

 Sólo  los  prosumidores  que  son  parte
del  Multitrueke  (firmaron  carta
compromiso) pueden canjear cacaos

Puedes adquirir los productos y saberes de
los  prosumidores  con  esta  moneda,
apoyando  así   la  reproducción  de  estas
experiencias.


